CONGRESO DE

< MEDICINA, INTERNA

DEL BAJIO

CONVOCATORIA TRABAIJOS LIBRES CONGRESO
DE MEDICINA INTERNA DEL BAJIO 2026

El comité académico del Congreso de Medicina Interna del Bajio, CONVOCAN a médicos generales,
especialistas, meédicos residentes, estudiantes gue actualmente se encuentren desarrollando algun
proyecto de investigacion o se tenga en caso clinico de notable relevancia en el area de Medicina Interna,
a participar en la divulgacion de sus investigaciones a través del Congreso Regional de Medicina Interna
del Bajio.

BASES

1. La presentacion de trabajos libres se llevara a cabo los dias 27, 28 y 29 de agosto de 2026, dentro del

Congreso de Medicina Interna del Bajio 2026, en las instalaciones del Hotel Sheraton Ledn (antes
Radisson) Ledn, Guanajuato.

2. Podran participar estudiantes de pre y posgrado, medicos residentes, medicos generales, especialistas
y profesionales de areas afines, asi como profesionales de la salud de cualquier unidad hospitalaria y/o
educativa del pais.

2.1. En el caso de estudiantes y/o becarios debe contar con el aval de un médico titulado.

3. Los trabajos podran contener propuestas, avances parciales o finales de proyectos de investigacion o
de tesis, de licenciatura o posgrado en las siguientes areas.

Casos Clinicos

INnvestigacion Original (Basica o clinica)

4. Todos los trabajos aceptados seran expuestos en la modalidad de presentacion por poster.

4.1. Se aceptaran trabajos presentados en otros congresos durante los 12 meses anteriores, ya que la
filosofia es la difusion del trabajo cientifico, no la exclusividad.

5. No se admitiran revisiones de literatura.

6. El envio de resumenes se realizaran exclusivamente a través del formulario gue se encontrara en la
pagina del evento.

7. La fecha limite de recepcion de resumenes sera el dia 20 de agosto de 2026.

8. Los meédicos residentes que aparezcan como primer autor de un trabajo aceptado, tendran beca aca-
démica de inscripcion al Congreso Regional de Medicina Interna del Bajio 2026.

9. La evaluacion de los trabajos estara a cargo del Comité de Revisores y se realizara de forma cegada y
con formato estandarizado para garantizar la imparcialidad de los resultados. Esta evaluacion definira los
trabajos finalistas. La decision del Comité de Seleccion sera inapelable.

10. Los trabajos ganadores de los primeros dos lugares de cada modalidad, seran anunciados el dia 29 de
agosto de 2026 durante |la sesion de clausura.

1. Los primeros autores de los trabajos ganadores deberan estar presentes durante la ceremonia de
clausura el 29 de agosto de 2026 para la entrega de sus premios.
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CONGRESO DE

MEDICINA, INTERNA

DEL BAJIO

LINEAMIENTOS PARA RESUMENES

Toda informacion y notificaciones al respecto serd por medio del correo electronico:
colegiodeinternistas.leon@gmail.com
Los resUmenes deberdn ser enviados antes de las 12:.00 pm del 20 de agosto de 2026.

Se requiere el envio de 2 archivos en formato PDF:
El primer documento con los siguientes apartados:

INVESTIGACION CLINICA O BASICA:

» Titulo: Maximo 20 palabras, breve, reflejar el tema del trabajo, que permita atraer la atencion del lector.

» Autores y dfiliacion: Nombres completos de los autores del trabajo: Primer y segundo apellido e inicial
del nombre.
Para la afiliacion se debe incluir el nombre del departamento y del centro donde trabajan los autores,
asi como la ciudad.

» Resumen: Maximo de 500 palabras. Incluyendo secciones de Antecedentes, Objetivos, Metodologiq,
Resultados y Conclusion. En caso de contener imagen, el resumen contard con 450 palabras.

» LOos resumenes podrdn o no tener imagenes, tablas o cuadros inéditos en formato JPG. Maximo 2 por
resumen.

» Palabras claves: Al menos 5 palabras claves

» Autor de correspondencia: Nombre y correo electronico de contacto.

» Area: Investigacion clinica o basica.

CASO CLINICO

» Titulo: Maximo 20 palabras, breve, reflejar el tema del trabajo, que permita atraer la atencion del lector.

» Autores y dfiliacion: Nombres completos de los autores del trabajo: Primer y segundo apellido e inicial
del nombre. Para la afiliacion se debe incluir el nombre del departamento y del centro donde trabajan
los autores, asi como la ciudad y el pais.

» Resumen: Maximo 400 palabras en formato libre incluyendo datos relevantes sobre antecedentes,
cuadro clinico, resultado de estudios de imogen/ laboratorio, evolucion, discusion y conclusion. En caso
de contener imagen, el resumen contard con 350 palabras.

» Los resumenes podrdn o no tener imdagenes, tablas o cuadros inéditos en formato JPG. Maximo 2 por
resumen

» Palabras claves: Al menos 5 padlabras claves

» Autor de correspondencia: Nombre y correo electronico de contacto.

» Area: Caso clinico.

El segundo documento con todos los apartados anteriores, excepto la identificacion de los autores o su
afiliacion y evitando cualquier dato que permita conocer la Institucion de procedecia.

Decision de aceptacion: el aplicante recibird un correo electronico indicando, que ha sido aceptado por
parte de los organizadores, la modalidad y los pasos a seguir.
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CONGRESO DE

¢ MEDICINA, INTERNA

DEL BAJIO

LINEAMIENTOS PARA PRESENTACIONES

Trabajo original, la estructura de la presentacion deberd contener:

INVESTIGACION CLINICA O BASICA:

» Titulo: Debe coincidir con el del resumen cientifico que fue aceptado para su presentacion en el
congreso.

» Autores y dfiliacion: Debe coincidir con el del resumen cientifico que fue aceptado para su

presentacion en el congreso.

» Introduccion: Debe ser corta, incluye antecedentes que justifiquen la eleccion del tema y su
importancia tedrica o prdactica, asi como la hipotesis. Al final de la introduccion incluir los objetivos del
trabajo.

» Metodologia: Debe describir como se llevé a cabo la investigacion (sujetos, metodologia, materiales y
equipos necesarios, ademds de los andlisis de los datos).

» Resultados y discusion: concisa descripcion de los resultados obtenidos durante el desarrollo de la
investigacion y una breve discusion de los mismos, ademds de reflejar el logro del objetivo. Se sugiere
incluir figuras y tablas para reducir el texto (al menos una y méximo cuatro, cada una debe contar con
descripcion y deben ser originales del caso.

» Conclusiones: presentar de acuerdo al objetivo planteado.

» Referencias y agradecimientos; al menos 3 referencias principales y un apartado para agradecer las
contribuciones, financiacion, etc.

» Deberd imprimirse en tamano 79x120 cm a color.

Caracteristicas de la presentacion: Duracion maxima 10 minutos
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¢ MEDICINA, INTERNA

LINEAMIENTOS PARA PRESENTACIONES

CASO CLINICO, LA ESTRUCTURA DE LA PRESENTACION DEBERA CONTENER:

Las mismas normas descritas para las comunicaciones.
- Descripcion del caso: caso clinico que se desarrolle en Atencion Primaria, aungque posteriormente se

relicen pruebas o Interconsultas con especialistas hospitalarios, pero en el que el médico de Atencion

Primaria participe en el diagndstico diferencial, seguimiento, etc.
- Exploracion y pruebas complementarias. valorando sobre todo las qgue estan al alcance del profesional

de Atencion Primaria.

. Orientacidon diagndstica / Juicio Clinico: presente.

- Dlagnaostico diferencial: principales patologias o entidades relacionadas.

- Conclusion final: incluir comentario final con las principales conclusiones, que responderan a los

objetivos o pregunta realizada en la descripcion del caso.

- Dentro de un mismo apartado (por ejemplo, en los casos clinicos, Descripcion del caso, Exploracion y
pruebas complementarias, Juicio clinico, Diagndstico diferencial...) el texto debe estar en un solo parrafo
(no poner saltos de linea ni vinetas).

- Palabras clave: maximo tres (3). Verificar que no qgueda vacio este apartado. No poner todo en

mayusculas (escribir con estilo oracion). Deben estar en espanol, separadas por punto y seguido. Se

ubicaran depués del resumen, evitando términos generales, plurales y multiplicidad de conceptos (por
elemplo el uso de “y" o “de”). Se deben evitar las abreviaturas.

- Bibliografia: actualizada y redactada segun estilo de Vancouver. Maximo dos (2) referencias.

NOTA: En cuanto se tenga la aceptacion de los trabajos se enviara por correo electronico los horarios y
Nnumero de mampara para las presentaciones. Los trabajos aceptados seran expuestos en mamparas

fuera del salon de plenarias.

Debera colocar su poster el dia asignado desde las 9:00 am y se retirara al finalizar las actividades
académicas del dia. Es necesario que durante todo el tiempo de exposicion de los trabajos se encuentren
presente el tutor o asesor (en casos que apligue) para contestar preguntas o dudas por parte de los

asistentes al congreso.

Las constancias de presentacion de los trabajos se elaboraran utilizando la informacion que usted
proporcione (titulo del trabajo y nombres y apellidos de los autores), por lo que el Comité Organizador se

deslinda de cualquier error u omision.

SE PREMIARAN LOS 2 MEJORES TRABAJOS DE INVESTIGACION Y EL MEJOR CASO CLINICO
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